
Oorzaken:

1 op de 5
is jonger dan 12 jaar

Product gerelateerd letsel in 2025

Elke dag belanden

600 
mensen op de 

Spoedeisende Hulp 
door een ongeval met 

een product¹

70% door een val
vaak van vaste trap

22% door contact met 
een voorwerp
vaak met bal, maar ook bijv. 
snijden aan gereedschap of 
beknelling tussen deur

8% door ander scenario
zoals fysieke overbelasting, 
vreemd lichaam of  vergiftiging

Risicogroepen:
Kinderen (0 t/m 11 jaar) lopen het grootste risico 

op letsel met een product

¹ het betrokken product is niet noodzakelijkerwijs de oorzaak van het ongeval 
2 oppervlakkig letsel, o.a. kneuzing,  zwelling, schaafwond, letsel aan het gebit
Bron: Letsel Informatie Systeem 2025, VeiligheidNL. 

Meest voorkomende productgroepen:

Wat is een product? Met producten bedoelen we non-food items die je gebruikt in de privésfeer of 
in publieke ruimtes. Ongevallen op het werk en in het verkeer zijn dus uitgesloten.

1. bal
2. vaste trap
3. crossmotor

Totaal alle 
leeftijden

Meest voorkomende pr   ducten per leeftijdsgroep:

0-3j 4-11j 12-18j

19-64j 65j+

1. vaste trap
2. trampoline
3. bed 

1. klimtoestel
2. bal
3. trampoline

1. vaste trap
2. bal
3. mountainbike

1. vaste trap
2. bed
3. rollator

1. vaste trap
2. bal
3. bed

meubels
vaak een bed, 
stoel of bank

onderdeel gebouw
vaak een vaste 

trap, ook bijv. deur

26% 18% 10% 10%14%

sport
vaak een bal, ook bijv.

skeeler of schaats

voertuigen
vaak een crossmotor, 
mountainbike of auto

speeltoestellen
vaak een trampoline of 

klimtoestel

59% 
van de product 

gerelateerde letsels is 
ernstig

Meest voorkomend letsel:

1. fractuur - 49%
M.n. pols, hand/vingers

2. kneuzing2 - 11%
M.n. hand/vingers

3. hersenletsel - 12%
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