
Fietsongevallen in 2023
Landelijke cijfers SEH-bezoeken

76.400
fietsslachtoffers
(63% van totaal)

21%
botsing met andere 
verkeersdeelnemer

70%
eenzijdig
ongeval

7%
botsing met

obstakel

48%
botbreuk

13%
hersenschudding

4%
schedel-/ 

hersenletsel

Aard van het fietsongeval

120.000
verkeersslachtoffers

Het aantal fietsslachtoffers met ernstig 
letsel steeg de afgelopen 10 jaar met 27%2

Letsel Informatie Systeem 2023, VeiligheidNL
LIS-vervolgonderzoek Fietsongevallen en snor-/bromfietsongevallen in Nederland (2021), Letsel Informatie 
Systeem, VeiligheidNL.

12-17 jarigen
vormden 12% van alle 
fietsslachtoffers.

Dragen van een fietshelm vermindert de 
kans op hoofdletsel met 62% en de kans 

op hersenletsel met 36%. 

12-17 jarigen 55-plussers 

Fietsslachtoffers naar type fiets

Stijging van 41% in de periode 2014-2023
van aantal slachtoffers met ernstig letsel.

55-plussers
vormden met 42% de grootste 
groep fietsslachtoffers

Stijging van 35% in de periode 2014-2023 
van aantal slachtoffers met ernstig letsel.
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79%

14%

5%

1%

Gewone fiets Elektrische fiets

Racefiets Mountainbike

48.700
met ernstig letsel1

Fietsslachtoffers naar type letsel

1Gedefinieerd als MAIS2+

Aantal
Trend
95% betrouwbaarheidsinterval

12% hersenletsel 20% hersenletsel

2 Gecorrigeerd voor veranderingen in de bevolkingssamenstelling
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