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Compruebe en kinderveiligheid.nl/mijlpalencheck
en qué fase se encuentra su hijo/a y reciba más
consejos y recomendaciones para favorecer que
crezca de manera segura.

¿Nos vamos en bici?
¡Los pies bien lejos de los radios!
Las 4 reglas para ir en bicicleta con seguridad

Cuando vaya en bicicleta con mi hijo...

...irá en una silla de bicicleta
cuando se pueda sentar por
sí mismo

...siempre sujetaré bien al niño
con las correas de los hombros
y de los pies

...siempre utilizaré una silla
de bicicleta que se ajuste
al peso del niño

...siempre me aseguraré de que
tenga una buena protección
para los radios


