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ንውላድኩም እኹል ቦታን ኦክስጅንን ሃብዎ

እተን 4 ናይ ድሕንነት  - ንውላድካ ምጻር

ንውላደይ ክጾሮ እንከለኹ...

... ኣፍንጫኡን ኣፉን ኸም ዘይሽፈን እየ ዝገብር

... ናይቲ ህጻን ሕቖኡን ክሳዱን ድማ ጽቡቕ
ጌሩ ከም ዝድገፍ እየ ዝገብር

... ሙቐት ከም ዘይስመዖ እየ ዝገብር

... ጸጸኒሐ ድማ ብኸብዱ ወይ ብሕቖኡ ጎቦ
ከም ዝኸውን ይገብር እየ

ደቅኹም ኣበ’የናይ ምዕራፍ ገስጋስ ናይ 
kinderveiligheid.nl/mijlpalencheck ከምዝበጽሑ 
ርኣዩ፤ ከምኡ’ውን ደቅኹም ብውሕስነት ንኸተዕብዩ ዝሕግዙኹም 
ተወሰኽቲ ምኽርታትን ኣገደስቲ ሓበሬታታትን ስነቑ።


