
4 правила безпечного носіння
Коли я ношу свою дитину...

...то я переконуюся, 
що при цьому не затулятиму 
їй носа та рота

...то я стежу, щоб вона 
не перегрілася

...то я забезпечую належну 
підтримку спині та шиї дитини 
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3 4 ...то я регулярно перекладаю 
її на живіт або на спину 


