
Fietsen onder invloed
Landelijke cijfers SEH-bezoeken 2021

4.400
fietsers belanden
onder invloed van
alcohol op de 
Spoedeisende Hulp

4 op de 10 
hebben hersenletsel

Dat zijn bijna 40 slachtoffers per week

van de slachtoffers is man

18-34 jarigen
vormen de grootste
groep slachtoffers

De meeste ongevallen 
bij deze groep vinden
plaats in het weekend: 
in de nacht* (47%) en avond** (14%) 

* za-zo 00:00-06:00 uur, ** vr-zo 18:00-00:00 uur

SEH-bezoeken in verband met ernstig letsel 
(MAIS 2+) naar jaar, gecorrigeerd voor 
veranderingen in de bevolkingssamenstelling

Het aantal fietsslachtoffers dat 
middelen gebruikte voorafgaand aan 
het ongeval steeg de afgelopen 10 jaar 
met 84% 

Letsel Informatie Systeem 2021, VeiligheidNL

van de ongevallen is eenzijdig*
*Er is geen voertuig of obstakel betrokken

77% 74%

hersenletsel

botbreuk

open wond

42% 11%

46%

6%

30%

4%

met alcohol zonder alcohol

De kans op hersenletsel bij deze groep
fietsslachtoffers is bijna 4x zo groot als 
ze alcohol hebben gedronken

+84%
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