Stappen voor effectieve valpreventie

Scenario's

Doelgroepen/intermediairs

Wanneer inzetten

1) Opsporen/bereiken van ouderen met verhoogd valrisico

A

Mantelzorgers en ouderen 65+

@
Gesprek tussen mantelzorger en oudere

B: Pro actief signaleren

POH/Huisarts

Wijkverpleegkundige

ij 1e contact/bij

huisbezoeki/tijldens medicatiereview

Bij intake/tijdens zorg- en

ie of gedrag

Fysiotherapeut

Bij intake/tijdens reguliere behandeling

Podotherapeut

Welzijnswerker / vrijwilligers

Bij intake/tijdens reguliere behandeling

Thuiszorgmedewerker

Bij intake/tijdens zorg- en evaluatiemoment/bij verandering zorgsituatie of gedrag

Apotheker Bij ij i ij uitgave van
Bij ij ontslag
C: Reactief signaleren POH/Huisarts Na opname in ziekenhuis of een val (dossierscan)

Wijkverpleegkundige

Na een val

Fysiotherapeut Bij revalidatie na een val
Welzijnswerker /vrijwilligers Na een val
Thuiszorgmedewerker Na een val
SEH Na een val
Valpoli Na een val

4) Dt naar sport- en Bewegen Buurtsportcoach Na pi
Sportvereniging Na pi
MBVO docent Na pi
Welzijnswerker Na pi
5) Codrdinatie valpreventie aanpak Lokale en/of regionale projectleider GGD Nota Gezondheidsbeleid
Bij in kaart brengen iek via
Gemeente Nota Gezondheidsbeleid
Welzijn Inkoopafspraken gemeente
ROS Inkoopafspraken gemeente




	Stappen en mogelijke uitvoerder

