
• Osteoporose komt vaak voor op oudere 

leeftijd en overwegend bij vrouwen

• De ziekte kenmerkt zich door een 

verlaagde botdichtheid, minder botsterkte 

en een verhoogde kans op fracturen

• In 2019 kwamen ruim 41.000 50-plussers 

op de SEH met osteoporotische (OP) 

fractuur

• Naar schatting hadden 13.000 personen al 

eerder een fractuur opgelopen

• Directe medische kosten vanwege 

osteoporotische fracturen worden geschat 

op 395 miljoen euro per jaar, waarvan 134 

miljoen aan vervolgfracturen 

• De kosten kwamen ten laste van de

• Zorgverzekeringswet (ZVW, 77%)

• Wet Langdurige Zorg (WLZ, 17%) 

• Wet Maatschappelijke 

Ondersteuning (WMO, 6%).

Kosten van osteoporotische fracturen
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