Infographic Jonge Automobilisten 18-24 jaar

in 2019 kwamen

inzittenden van een
personenauto op de
Spoedeisende Hulp (SEH).
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bestuurders op de SEH was
tussen de 18 en 24 jaar.

Oftewel 2.500 personen.
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Eenzijdig ongeval,
de bocht vliegen

Botsing met een
bewegend voertuig
of persoon.

,slippen, te
water raken of over de kop slaan.
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Botsing met een
obstakel zoals een
boom of de vangrail.

zoals het uit

Risicogedrag

Te hard
rijden

Rijden
onder
invioed

veiligheids-
gordel

Groepsdruk kan voor risicovol
rijgedrag zorgen. Bovendien
kunnen passagiers de
bestuurder afleiden.

Omdat jonge automobilisten vaker en
meer passagiers in de auto vervoeren
dan oudere bestuurders, hebben jonge
automobilisten een verhoogd risico op
het krijgen van een ongeluk.

Niet gebruiken
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Over-
vermoeid-
heid

(Handsfree)
bellen achter
het stuur

Echter, passagiers kunnen
ook een positieve invioed
hebben op het rijgedrag van
jonge automobilisten.

Zo blijkt dat jonge automobilisten
vaak veiliger rijgedrag laten zien
wanneer er kinderen of oudere

passagiers meerijden.
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lets meer dan de helft van de
jonge autobestuurders was man.

Ongevallen met jonge auto-
mobilisten (bestuurders) vonden
het vaakst plaats op vrijdag (18%)
en zaterdag (18%) en in de nacht
(29%) en middag (29%).

Het minst vaak vonden deze
plaats op zondag, maandag en
dinsdag en in de ochtend.

Oplossingen
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Voorlichting en educatie aan jonge auto-
mobilisten is het meest doelgerichte middel
om risicogedrag en zelfoverschatting te
verminderen.

Daarbij kan gebruik

@ @ gemaakt worden van
\ sociale normen,

rolmodellen en het
tegengaan van groepsdruk.

Interventie:
Stand up for your ride

NV

veiligheid @)nl

kenniscentrum letselpreventie



